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KARTA JEŹDŹCA

1.  Informacje o zawodniku
Imię i nazwisko :  

Wiek: 

Płeć:

Wzrost:

Waga: 
Poziom, na którym zawodnik będzie startował (może być tylko jeden). Podkreśl właściwy z dopiskiem 1 lub 2:
CI (stęp samodzielnie)                           CS (stęp z asekuracją)                                   BI (kłus samodzielnie)

1 – zawodnik bardzo dobrze sobie radzi, reprezentuje wysoki poziom umiejętności w swojej grupie
2 – zawodnik słabiej sobie radzi, reprezentuje niższy poziom umiejętności w swojej grupie

Rzetelne określenie poziomu sprawności zawodnika ułatwi przypisanie zawodnika do odpowiedniej grupy sprawnościowej !!! Nie będzie preeliminacji.

Konkurencje,  w których zawodnik bierze udział  (maksimum 3). 

Zaznacz  przez postawienie znaku x w kratkach odpowiednich dla danej klasy.

	Konkurencja/ poziom
	CS1
	CS2
	CI1
	CI2
	BI1
	BI2
	uwagi

	Ujeżdżenie

	nie 
	nie 
	tak 
	tak 
	tak 
	tak
	

	Tor przeszkód
	tak
	tak
	tak 
	tak 
	tak 
	tak
	

	Wyścig  sztafet
	tak
	tak
	tak 
	tak 
	tak 
	tak
	


3.  Informacje o instruktorze/ trenerze zawodnika
Imię i nazwisko: 
[image: image1.wmf]Telefon komórkowy


                         email: 
4.  Rodzaj niesprawności (współwystępującej z niepełnosprawnością intelektualną)


5.  Wyposażenie medyczne
wózek inwalidzki:   obsługiwany przez pomocnika

       



elektryczny


       obsługiwany samodzielnie

Konieczna stała pomoc opiekuna lub nadzór:

Chodzi z:     osobą prowadzącą

              laską
                
 kulami

Sprzęt jeździecki

Siodło: angielskie


western


inne
pokrycie siodła

                  pasek utrzymujący ręce we właściwym położeniu

pasek na szyję konia

 
specjalne wodze

palcat



bat ujeżdżeniowy

strzemiona bezpiecznikowe typu:

Peacock


„S”


z „noskami”





Inne (proszę opisać)

Instruktor musi dostarczyć sprzęt specjalistyczny używany przez swojego zawodnika. Dotyczy to także strzemion i puślisk. Sprzęt ten musi zostać zatwierdzony przez kierownictwo zawodów.

7.  Wymagana asekuracja (tylko dla jeźdźców z poziomów CS).
Zaznacz „X” we właściwym miejscu.

	
	STĘP CS
	
	

	PROWADZĄCY KONIA
	
	
	

	1 OSOBA ASEKURUJĄCA
	
	
	

	2 OSOBY ASEKURUJĄCE
	
	
	


8.  Przebieg kariery jeździeckiej.
Od kiedy uprawia jeździectwo  





ilość zajęć: dziennie




miesięcznie

dotychczasowy udział w zawodach Olimpiad Specjalnych (kiedy, na jakim poziomie zaawansowania, osiągnięcia ) :


udział w innych zawodach: 








9.  Koń i sprzęt jeździecki:
Czy jeździec łatwo przystosowuje się do jazdy na nowym koniu?    TAK       NIE

Wymagany wzrost konia (cm): 
Szerokość grzbietu:
 wąski


normalny

   szeroki

Preferowany chód konia dla jazdy samodzielnej:

stęp:
powolny

 żwawy            
kłus :  
miękki/ łagodny
        sprężysty/ wybijający

aktywny/ żywy
wypinacze


  dodatkowe specjalne wodze





trzymanie wodzy:  lekkie       

                   mocne

Inne informacje ważne do dobrania odpowiedniego konia dla zawodnika:

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

Proszę pamiętać o dołączeniu Karty Jeźdźca do Formularza Zgłoszenia Zawodnika (osobny dla każdego jeźdźca). Jeźdźcy z klasy „P” (przeciwwskazania) muszą posiadać zaświadczenie od lekarza.

Oświadczam, że zapoznałam/ em się, rozumiem i spełniam warunki zawarte w Oficjalnych Przepisach Sportowych Olimpiad Specjalnych (jeździectwo). Osobiście zgłaszam mojego zawodnika do właściwej dla niego klasy i poziomu zaawansowania zgodnie z Kartą Jeźdźca, którą przedkładam razem z Formularzem Zgłoszenia Zawodnika. 








Podpis











Data
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