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HOKEJ HALOWY

1. PRZEPI SY REGULUJ}t CE
We wszystkich turniejach hokeja hal owego
SportowychOlimpiad Specjalnych
Wi ncej szczetofewsodRPoSaiigpowmaga®& medyczny
bezpiecze@EGtwagrupoydzi a@ywr -mnda aiw a nSspuo r tz-awv C
Zunifikowanychmo Un a  owl Artgkule IF |

2. OFICJALNE KONKURENCJE

Program narodowy Ol i mpiad Specjalnych moUq
wskaz- - wki do I ch organi zacj i . Zakres kon
zawodni k-w o r-Unym poziomie sprawnoSci. Z
konkurencjiadewat nej do umiejitnoSci i zaintereso\

Poni Uej znajduje sinfn | pnydhwOlmpiadach @pedayycth k o n |

21l ndywi dualny konkurs sprawnoSci

2.1.1. Testy przeprowadzane w ramach KSv pozwal aj N na oceni
zawodnk - w/ druUyn w warunkach wsp-gzawodni

212.Konkurs sk@gada oslidizi el bych [ wicze@ zad
podani a, f wiczenia pokazuj Ncego jak =za
strzagu do(patraparagrafi). obr ony

213.PowyUsze tegulyyimapdNenie pozi omu sSpr e

zawodni k- w. JeSl i | KS | est stosowany |
wtedy jego wynik stanowi N osvatwedz wy ( we zpurlztyap
sportowc-w o najsgabszych moUliwoSciach

214.1 KS jest takUe wykorzystywany do ocen
przypisania ich do konkretnych grup spr
teScie wyniki. Caga druUyna wykonuje
trenera, a wynilkiiSScsRggaprzegivawej na w f
SprawboBdyny wysyganym do organi zator a
oficjalna dokumentacja.

22.Turni ej zespogowy

221.Tradycyjne r ozogunywklii wi maj Bokegorivaieggo o m
Olimpiad Sgcjalnychws p- §zawodni czyl ze sobN. Za
sportowN uwaUa sifin w Olimpiadach Spec|]
wygNcznie z zawodni k.- wodle mpd ably iSparcj @)
mnska | ub mieszana.

222.DrulUyny sN dzi el onowenva opaauu @ ywyniki pr a wn

I ndywi dual nego Konkur su SprawnoSci , k t
zggoszeni owej sportowc-w oraz formularz
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wy m- ¢ formal ny maj Ncy na celu przyp
sprawnoSci owyrcehj Waruddzyine jo Ztalki Uonych do
23.Turniej druUyn zunifikowanych

23.1.Tur ni ej zunifikowddyghnpozwalaz uni f i k o wa n yhokejad r u Uy n
halowegoOlimpiad Specjalnycm a ws p - § z a wo bl Kir wddd¢rmiag az e

modbyl uznana za zunifikowanN to taka,
specjal ni wraz z partner ami. Il stniejN
umi ej AtnoSci Isipopaltnerwwy,c hk to-rrazzy w okr eS|
mogN przebywal na placu gry.

232.Podobnie jak w przypadku Atradycyjnyc
drulUOyny zunifikowane podlegaj N npodzi a
podstawielndywidualregopKonkur s Spr awnoSci , kt - rego
for mul arzu Oceny SprawnooSwyr -Duwdualiyrysnz an
bi or Ndgé¢mg w konkretnych zawodach.

3. BOISKO DO HOKEJA HALOWEGO
3.1.Boisko

: Odlegtos¢ za bramka 1,2 m i Linia Srodkowa : Linia bramkowa
: Y \ 4

( Strefa $rodkowa \
: 1,5 m promien
i - Pole bramkowe @<
v 1,8m
Koto na zewnatrz
punktu
srodkowego
k 0,75 m promien j

A
: Linia bramkowa

... Punkt srodkowy
10 cm promien

3.1.1. Wymiary boiska: minimum 24 m x 12 m , maksimum 30 m x 1fpisko do

koszyk-wki), pgaska ggadka nawierzchni
hokeja halowego.
312.Z boiska naleUy usunNi wszelkie przesz
3.13.Boi sko mo Ue byl otoczone [ i ni ami | uk
wykonane z bardzo mocneg mat er i agu, a ich wysokoS$S

1, 2m. Boi ska mmwgiNnrbyy s poatso-chz opnoed war unki

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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stwarzago to zagroUenia dla grajNcyc
wyznaczenia boiska w zasta®myt wj eSlbianmi ¢
dostnpny Uaden inny materiag nadaj Ncy s

3.2.Siatki i bramki

321.Tyg bramki powinien byl odsunifty na
boi ska, by moUliwa byga takUe gra z tyg

322.0bydwi e bramki nal&rloydetkakbrasnkawipiokrly
Srodkiem szerokoSci boiska.

323.Wymi ary bramkl,:8 smerwkoBKk mSi ggémokoSi
Dozwol one sN teU br aBoki do apndglee jmusad I
wyposaUone w odpowiednie siatKki

33Linia SkoghRo®waodkowe

331.Na Srodku boiska powindai ehiaj dewah dif
p o g oBwya mk i [ | i ni e ko @ Ecoweo dploewgi gnonSyc i b yol d
Srodkowe |

332.Punkt SnadlBowyku boiska naleUy narysov
kNtem prostym da alzinmicizy$r kdkowej plrwbmi er

3.3.3. Centralny bulk kogo na zewnNtrz punktu Srodgk
Srodkowego naleUy zaznaczyl basdnoo o pr
szerokoSci 5 cm.

3.4. Strefa venowiena/ r 0 z pagryg §c o d e k)

341.$rodkowa strefa wmnmo vbirendikau/ rnoazbpeokthzgiiveyi za

opromieniul,5mi | i ni NS5anngr zkeawddNit r z Srodkowego
3.5.Linlabr a mk i [ buli ki strefy koEGcowe|]
351.Li ni a bramkowa: pomi ndzy sgupkami br
szerokoSci 5 cm i przedguUyi jN na pol e
352.Pol e bramkowe: pol e bramkowe powinno
promieniu 1,8 m, wyznaczonym od Srodka

3.6.Buliki w strefiek o (Ec doiskaj
361.Bul i ki w st:r efuild kkio Gczonwenji e E sN oznaczc

promieniu10c m | ub | i niONmw SdrgoudgkouSckia Udego okr
dwa koga wznowie® w kaUdej pogowie bois
45 stopniod Srodka | inii bramkowej. Centrun
umi eszczone W pogowie ,ar kg@iCEcmimi oy slkian i
od bandy
36.2.Na pr zyk Haskomiergyel§pd X B0,5 mSr o d k ia & ohmilikw

wWznowi @uiki resjtdu j7,8lmyd sliinni i Sr odbandywe | i

J e Ubmitkomierzy 12 x 24 nSr od e k k a Uwzengoow i beu® apkeus t o k
poprzez zmierzenie 6,1md | i ni i Sroodakdykvae d y mHy I5i kn
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pr omo7e5d@ i prdedlondiziiNc Np prrkzte zSr o d Wb w g Wik

kt -ra jest r-wnolegga do | inii SrodkoWw
37.Gawkawodrii kj-awka kar

371.Boi sko do hokeja halowego powinno byl

zawodni k-w obu druUyn i byl zaaranUow
druUyowi nna mi el dostnp do siedze®& | u
przynajmniej 16 u os-b, umiejscowionymmjwdd@Pe]
Srodka boiska jak to moUl i we.

372.Gawkawodnpokwiwnny znaj do whpdtronie boiska,jco 't e |
gawkij ekdanra,k ni e mogNhnzbagzgpoBa elcerSild dlo
mo Ul § & ezka wo d nppwinryw b y | uwtgagwndoem bandy w

mi ejscu, z kt-rego jest addzielne wej Sc
3.73.Ni kt, poza zawodni kami oraz trzemaener an
asystentami) nie moUe znajdowal sifn na
3.7.4. Wszyscy zawodnic si edzNcy na ,Jawckeymerzak We whc
rezer wowi , MUS Z# mi el na gdowach kaski

podczas wszystkich rozgrywek.
375.Wy znaczone payvmnyknajb wasti,i na pr asdikai | e w

sndzi owski ego.

4, SPRZNT

41.Kr NOe k

411.Gra odbywmomdadiy pfrizlycowego kr NOka z pus
kr NOek ma nasthinpuj Nce wymiary:
4111 S$rednica: 20 cm
4112. $rednica wycimodliea:byl0 wzmocni ona sk-
4113. GruboSi: 2,5 c¢cm
41.1.4. Ci n W40gi:225¢g

4.2.Kij do hokeja halowego

421. Wszystkie kije oprzNzbkiijwylbomakar za d
wg-kna szklanego (takUe pogNczenia tyc
wymiary:

422.0bw:-d: -IDcB cm

423.Dgugo &b0ocm9 0

424.Cz1HSI stykajNca sin z podgoUem musi b
bramkarzy). Wszystkie kip owi nny mi el r-wnN gruboSi
(niedozwolone jest powi fiksz amiesazafier edni c
na niej Oa8mgbbwpl dne jest owinifncie r
taSmN | ub innym mat e trayrajiewczgsigrp(BOicmu gat wi
od ko EODavi hii Maijkke j a mo Uen b5@in. Nigjgst s z
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dozwol one jakiekol wi ek hakegowwegomaa nN
celuzmi a®Yo rozmiar - w.

4.3.Kij bramkarza

4.3.1. Kij bramkarza powinieno d powi ada/l przepi sowym wyma
| odzie. Gopatka kija bramkarskiego (czi
punkcie nie mo(x onyloprz-eaoz zkeolnanlk a8, kt -
moUe byl widickns;z aj onpialt klal niae nm8KEheddby |l d

kol anka do ko@c: - wki . Krzywi zna gopat k
Uadnym wustalonym wymiarom. Wszystkie
pomiar om, gdy nie spegniajN wymog: -w 2z
Szersza cznSl arghbhin&go knja moBek przek,]
kolanka i nie m&dhe byl szersza ni U 38
44WyposalUenie ochronne
441.Wszyscy zawodnicy muszN byl wyposaUeni
4411. Kaski z osdonN na twar z;
4412. Rikawi ce hokej;owe, nagol enni ki

44.1.3. Br amk ar zneo sthd gy Mw akeju na lodzie ochraniacze na
nogi, jednak w najszerszym punkcikee mogN one przekracz:

4414. Wymagane sN teU odpowiednie buty sp
442.Zal ecane wyposaUenie ochronne

4421. Nagokietniki;

4.4.2.2. Suspensorium

4.4.2.3. Nakolanniki

4.4.2.4. Ochrona klatkipiersiowej bramkarza

4425 Ochraniacz na znby (Aszczinkaodo bokse
443.Przed kaUdym meczem sifidziowie bndN s

odpowi ednie wyposaUenie ochronne.

5. SNDZI OWI E

5.1. Stroje

511.W czasie gry powinno byl obecnych dw-
odpowi edni ubi -r sndzi owski np. czarne
paski

522Wy magani sndzi owi e

52.1.0pr-cz tego wymagana | est obecnoSi d
jednego mierzNcego <czas. SAndzi owie pun

kontrolujNcych .zmi any zawodni k- w

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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6. PRZEPISY GRY

6.l.Kwal i fi kacja na wyUszy poziom zawod

6.1.1. Aby mzakwal i fi kowal sin na wy Uszy
mi ndzynarodowy) , druUyna wpierw musi zZ
stopnia (np. Zawody lokalner e gi onal ne, og-l nokrajowe

wszystkimizasadami i warunkami Special Olimpics International.
62.Podziag na grupy
6.2.1. Przed zawodamd r uUyny podl egaj N podzi aowi n
podstawiewynik- wo s i Nyghwpirizte z s por t o wdywidualnegor a ma c |

Konkursu SprawnoSci . Nastnpnie, w oparc
SprawnoSci DruUyny, przeprowadzane sN
pozwal aj Nczma fox letnyi pozi pmki umie@erRizeao
poszczeg-lne druUyny.

6.2.2. Trenerzymaj N obowi Nzek przedgoUyil wyni ki |
przed rozpocznciem turnieju, wy kor zy
(udosthnpniany przeXNyorkadirandyoay:- wst aS®
wyni ki wszystkich zawodncihk -lw ciz bdiz.i el Nc

6.23.DrulUyny sN wst ip nna podsthwidyehldasyoheN ansat Agprnu pey
rozgrywana jest runda gier obserwowanyc
na grupy pozwal ajNcy dalszN czinSi zawoc
duchu fair play.

6.24. Mecze w ramach rundy gier obserwowanyc
druUyna rozgrywa mVninemamacdghedels emewwazwa n
obowi Nzek wzi Ni udziag wszyscy zawodni
konkursu sprawnoSci pzayt agy awaini.tue wymnd }

6.2.5. P o zako@®czeniu t ej r bdindyzypisane yde t k i e
poszczeg:-|l nych grup zgodni e z osi Ngni
akceptacj.i Komi sj i Tworzenia Grup. Tr ac
bAdN wspi-QJzyagwodn tradycyjnymi druUynami
zunifikowanymi. Liczba utworzonych grup wynika przede wszystkimiazby
zggoszonych tdjeesdpbroajk- wd o fjaessawana do wymog
poziomu sportowego pr ementdowdyengga przez

6.3.Turniej zespogowy
6.3.1. Zawodnicy i zmiany
6.3.1.1. DruUyna na boisku skgada sin z S Z
bramkar za, Kkt -ry musi gral w pozycji
(3) atakuj Ncych (1 Srodkowy i 2 skrzy

6.31.2. W czasi e n@magkeqgi skruy powi ni en znajdo
Wyj Nt ek stanowi N ostatnie dwie minut\
wymi eni ony na innego zawodni ka. Zmi &
podczas wznowienia lub przerwy w grBodatkowy zawodnik

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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wprowadzony B b oi sko zamiast bramkar za M
samego obszaru, co inny zawodnicy, poza bramkarzem.

6.313. KaUdy zawodni k druUyny musi posiada
numerem na plecach o wymiarach-12 cm.

6.3.14. Og-Il na 1| i czba zjakiegpkolwigkrzavodnikanw danejz e z
druUynie (opr-cz bramkarza), nie molC
drulUyny o wincej jak jednN zmiann. B
moUe zmienil sin z innym brandstar zem.

dw-ch by,amkamuggtddyl e zmian, aby r - Uni
wynosiga jednN zmianh
6.3.1.5. Zmiany - przykgady Zzmi an zawodni k-w w
odnal e¥l w podrficzniku dla trener - w
6.3.16. Mi ni malny skgad druUyny, to 11 zaw
zawodnK&Udwwwodni k wygNczony z gry, ml

dole karty z wynikami, z podanN przy
przypadku kontwuzji, choroby Il ub probl
zachowaniem zawodnikdy i d Nc y miawplod® ni euw@gl fidn
w skgadzie wyjSciowym, druUyna ma pr e
9-cioma zawodnikami zdolnymido gry e S| i trener z jakic
j est wW stanie wystawil 9 zawodni k- w
kontynuowal rozgrywek

6.317. JeUeli w druUynie jest dw-ghaibr ami

mi ni mum na e zwsdysikichi mecaach Bramkarze mgN
wysthipowal na rw jedmyncnieczipaosva chanatedyb y i
ubrani w cagy str -] bbr ya nmkiaer sokprzy¥prrizeelz
zmianach

6.3.1.8. Na 10 minut przed rozpocznciem mec
| i czNcemu punkpryot3ovkeayizde mpl ar KalUdy eg
mus i zawieral nazwin druUyny, nazwi sk
numery wszystkich gr adadsn egeemplarz r nbi e
przeznaczony |jest dl a sndzi egoa drug
trzeci zatrzymuj e trener . JeUel i dr
odpowi ednim czhygi euldamriamwtgN moaddej awc e

6.319. W przypadku kont uzngiiepr azwa udwjaoUreonS cai
przeprowadzeniu zmian lub nny c h wydarze®& zabur zaj
Zzmi an, sindzia zatrzymuje grn. Sndzi a
dryily musi dokonabod#oirektzy zamégdN pr o
uczestnictwa w zmi afgaovy JlNal@eage mz dwa
Zastnpowani e zmianiaboiddiN kdowz wol one w pr zy

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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wi ncej jedno€Cznebngehe kastrzymany 06
ZzakoE&zasthingowani a
6.3.1.10. W przypadku zmiany zesog-w w trakci e odbywarl

zawodni k a, jego nastnpca odsiaduje r
miag gral we wchodzNcej zmi ani e, od
zmi any. W innym przypadku trener de
nowego izekesip®gmua gJawkn kar by odbyl po

6.3.1.11. Na gJgawcemoagN Uymzyebywal tyl kodozawodn
danej gryi trenerzyNa zwi ska pozostagych zawodni

powodu kontuzji, choroby | ub zachowat
protokogu gry jako droadNagzraeger womgc h
6.3.1.12. Aby ujednolicil rozgrywki hokej o)

uczestniczygy z co najmniej jedenast
stopnia(np. lokalnym, regionalnym) mo g N b r arfieuwd s aggw t
stopnia (np. mi ndz y n a) dJdzesmigzenie wtakim turnieju

uzal eUnibowé eimeotd spedgnienia warunku
skgadzie 11 os:-b.

6.4.Czas gry

6.4.1. Mec z skgdgada -si0 minutowych rtercjg @ hjedn®minutowymi
przerwamidleod poczynku pomindzy tercjami. Os't
trzeciej tercji pozwalajN na "zatrzymart
przed rozpocziiciem meczu. KaUda druUyn
jednego "czasu" tr wa |alzoje zamiar ykorzystagia 1 . T
czasu przez pokazanie sndziemu znaku " T
wtedy, kiedyjest przerwa w grze.

642.W trakcie kaUdej tercji nastfipuj N trzy
sygnali zowany j est z Ncrezgeoz csziladsz i 2g o p mine
raczni ka | ub W i nny Sspos-obb.r nBr a baobkt
naj bl mlejsgm, gdzie zostaga zatrzymana.

6.43.KaUdN tercjn rozpoczyna sin w obrnbie
ewentualna dogrywka).
6.44.DruUmogN zmieni al strony boiska po ka

Zzami ar zmi eni al strony to gg-wny trene
przed rozpoczinciem gry. JeUeli Uadna z
drulUyny pozostajN prejempodadyy emeanzn ka -t
gr n.

645.Zasadniczo czas gry liczy sin jako c:
nal ely zatrzymal zegar, dop- ki gra ni e
karn naleUy takUe =zatrzymal w przypad}

przypadku, gdy tak zadecyduje sndzi a.

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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6.5. Wznowienie gry w buliku
65.1.Wznowienie nastninpuj
6511 przy rozpocznNnci
Srodku boi ska,
6.512. po kaUdym zatrzymaniu gry w ai Ngu

gry po uzyskaniu bramki, w obrnbie bu
6.513. po kaUdym uzyskaniu bramki, w obrinb
6.514. po kaUdej mni ej szej l ub winkszej k &
drulUOyny, kt-ra popegni ga przewinienie
6.5.1.5. w przypadku zgamani a kij a l ub za
zagraUaj Ncego bezpiecze@®twu zawodni k
grze lub kaUdym innym momencie okreSI

nastfipuje w-wczasajw ladblsizbeigeo wduk ti FRirug jm
znajdowag sifn krNUek w momencie przer

6.516. JeSI i zawodni k atakuj Ncy wyrzuci k
przeciwnika wznowi eni e gry nastnpuj( w neu
Srodka) .bodes%lai kr NUek z os thaiskd pezezwy r z u «
zawodni ka druUyny broni Nweghb muilai, e gr a
znajduj Ncego swyirna¢éehi &dekr MUka sca

6517. JeSli 2 lub wincej kij-w jest w krl
przej Ni kr NUOek.

6.5.2. Przy wznowieniu gry zawadi cy mu sa1aN swioa e j pogowi e

nepr zekraczaj Ncymi |l inii Srodkowej prze:
We wznowieniu udziag bierze tylko dw-c
wznawiaj Ncy grin mogN umieScii daoEce k
wznowienia tak dgugo | ak koni ec kij a
odpowi edni ej odl eggoSci od wzrowiénia/ o k r A (
zawodnicymusz N gral kr NOkiem. W trakcie wz
sobie nawzajem pr ximizkadzal bl okuj Nc si

653.Przy rozpocznfAaciu/wznowieni obgnpemamwodte
wznowienia gry Zawodni cy wznawiaj Ncy gri mus z

umi eScil swoje kije w jednakowej odl egg(
mogN pr zekSracdzkadwelji nhidi sk a. W obrnbie k
tym momencie znajdowal sin tylko zawod
gry, taka sytuacja musi trwal aU do gwi

WszelkiePr awa ZastrzeUone
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6.54. UvagaZar - wno zawodnicy A i B mokgdlydtal
Z nich musi stal postronigknidvezhowienja. d1 a i ch d

6.55.Wznowienie gry sygnalizuje gwizdek snd
6.55.1. DI a zawodni k- w ni esgyszNcych sndzi

gwi zdki em powinien wykonal sygnag po

rnki i skierowanie jej w s
6.56.Podczas rozpoczynania gry kr NUOek musi
l ub kogawbulaikk spos - b, by nie zostag
wyrzuceniu z koga, krNUek musi zostal
udzi agu we wznowieniu zanim moUe powr -
Dopuszczalne sN wielokNdkme pprzeky zwwm

tronn kr NUK

rozpoczynaj Ncych grn, aU kr NUOek opuS
wy mi atania |est dopuszczalne wykopani e
zawodni k-w, kt-rzy biorN udziagdg we wzno

6.6. Bramki

6.6.1.Bramka | iczy sikir NWeeddyy,r zgky ocagy | inin
sygnagem koG a zmiany zespogu | ub ko
przyznaje sin jeden punkt.

6.6.2.Napastni k musi umi eScil krNUek w brar

bramkowego. Niedozwolone jest wrzucenie lub wkopae kr NUOka do b
chocialU w czasie gry zawodnicy mogN pr
znajdzie sin w bramce przypadkowo odbit
przyznal danej druUynie punkt .

6.63.Punkt liczy sin za kaUdym wabemmcegdyak
zawodni ka obrony (umieszczony tam w jak
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