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1. Minimalne standardy organizacji zawodow europejskich Olimpiad
Specjalnych

(Ttumaczenie dokumentu Special Olympics Europe/Eurasia)

Przewodnictwo i komitet organizacyjny

Komitet Organizacyjny Zawodow (KO) powinien sktada¢ si¢ z przynajmniej 9-10 osob. Osoby te powinny by¢
odpowiedzialne za podstawowe i najwazniejsze elementy organizacji zawoddéw i powinny by¢ pod
kierownictwem kompetentnego i do§wiadczonego przewodniczacego KO. Sekcje komitetu organizacyjnego to:

Sport i obiekty sportowe.

Stuzby wspierajace (zakwaterowanie, wyzywienie, napoje, transport, komunikacja, informacja i informacja
wizualna).

Obstuga ekip.

Wolontariusze.

PR i ustugi dla mediow.

Finanse i organizacja sponsorow.

Zaplecze medyczne i ochrona.

Ceremonie (otwarcia i zamknigcia).

Imprezy towarzyszace.

Organizacja cze$ci sportowej zawodow

Wszystkie obiekty sportowe uzywane podczas zawodow Olimpiad Specjalnych powinny spetniac
wszystkie wymagania odpowiednich narodowe federacji sportowych w danej dyscyplinie.

Wszystkie obiekty i wydarzenia powinny spetnia¢ ponizsze kryteria:

Latwy dostep dla zawodnikdéw (szczegdlnie na wozkach inwalidzkich).

Latwy przeptyw zawodnikow z pomieszczen do miejsc tworzenia grup i wreczania nagrod.

Bezpieczne przej$cie pomigdzy obiektem, a punktem transportowym, bez udziatu w jakimkolwiek ruchu
ulicznym.

Dostep do odpowiedniej liczby toalet dla wszystkich.

Latwy dostep dla widzow i odpowiednia liczba miejsc.

Latwy przeptyw informacji (rowniez w formie papierowej).

Obszar zawodoéw oddzielony od strefy dla widzow i1 powinien by¢ kontrolowany dostgp na obszar
zawodow..

Latwy dostep do pomocy medycznej (minimum pomocy zgodnie z przepisami i zasadami — lekarz,
ambulans).

Jasna i czytelna informacja dla zawodnikow, treneréw, widzow, cztonkow rodzin, mediow itp..

Sedziowie z kwalifikacjami Narodowych Zwigzkéw Sportowych (min. Jeden do konkurencji).

Sedziowie muszg mie¢ odprawe przed zawodami, na ktoérej powinno im si¢ objasnic: na czym polega praca
z zawodnikami OS, r6znic¢ pomi¢dzy regularnym sportem a przepisami OS, dostosowanie do standardow
technicznych.

Kiedy to tylko mozliwe powinno uzywac si¢ GMS jako oprogramowania do obstugi zawodow.

Zapewni¢ wygodne miejsce dla zawodnikow, ktorzy nie biorg udzialu w zawodach (idealnie w wiosce
olimpijskiej).

Zapewni¢ wyrazny i glosny system informacji dzwickowej (naglosnienie).

Komisja Regulaminowa i Komisja Odwolawcza musza by¢ na miejscu zawodow.

Zakwaterowanie
Wszystkie miejsca zakwaterowania powinny zosta¢ skontrolowane przez cztonkéw KO przed podjeciem
ostatecznej decyzji i zawarciem umowy. Miejsca zakwaterowania powinny spetnia¢ ponizsze kryteria:

Pokoje z nie wigcej jak 6 tozkami.

Jedno 16zko na osobg.

Nie wiecej niz 10-12 0s6b na toalete i prysznic.

Migjsce $niadan na miejscu lub w poblizu.

Pokoje i toalety majg by¢ czyste.

Pokoje musza by¢ zamykane na czas zawodow.

Ochrona kontrolujaca aby osoby nieodpowiednie nie miaty wstepu dostep do budynkéw mieszkalnych
Opieka medyczna powinna by¢ dostepna po zawodach i przez cata noc.

Wolontariusze, na ktorych bedzie spoczywaé odpowiedzialno$¢ za sprawy zwigzane z zakwaterowaniem
powinni by¢ w miejscu zakwaterowania przez catg dobe.



Wyzywienie i napoje
o Trzy positki dziennie w tym przynajmniej jeden cieply.
« KO powinien zadba¢ o r6znorodnos¢ positkow (w tym warzywa i owoce).
« KO powinien by¢ przygotowany na spetnienie specyficznych oczekiwan zywieniowych zawodnikow
(specjalne diety, uczulenia itd.).
+ KO powinien zapewni¢ przynajmniej 2 butelki wody lub innych napojow dla zawodnikow i treneréw w
lecie i ciepte napoje (herbata, kawa, czekolada) podczas imprez zimowych.

Obsluga ekip
KO powinien zapewni¢ dobre warunki dla wszystkich uczestnikéw w trakcie i po zawodach. Uwage nalezy
zwrdcic na:
o Darmowy transport albo darmowy dostgp do transportu publicznego. Transport przystosowany dla
uzytkownikow wozkow inwalidzkich.

«  Wolontariusze powinni by¢ dostepni 24 h na dobg.
o Identyfikator (akredytacja) ID (ze zdjeciem lub bez) dla lepszego bezpieczenstwa.
o Informator dla kierownikow ekip ze wszystkimi niezbgdnymi informacjami.
o Darmowa opieka medyczna w przypadku choréb lub kontuzji powstatych w trakcie zawodow.
« Ubezpieczenie wszystkich uczestnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Ceremonie
Ceremonia Otwarcia — powinno zosta¢ zorganizowane w jak najatrakcyjniejszym miejscu i powinno sktadac
si¢ z:

» Defilady wszystkich uczestnikow, z godnoscig i rownym traktowaniem kazdej ekipy.

« Najlepiej zeby po paradzie wszyscy uczestnicy mogli usiasc.

«  Wociagnigcie flagi OS, przysigga OS, zapalenie znicza (w przypadku zawodoéw w wigcej niz jednej

dyscyplinie).

o Kroétkie przemoéwienia vip, w tym deklaracja otwarcia zawodow.

«  Wystepy artystyczne.

o KO musi przestrzegac¢ wszystkich zasad dotyczacych pokazywania flag narodowych i reklam.

Ceremonia Zamkniecie — powinna zawieraé:
o Defilade zawodnikow.
o Zdjecie flagi OS.
o Deklaracja zamkniecia zawodow.

Ceremonia dekoracji
o Podium powinno zawiera¢ 8 miejsc.
« Miejsce wreczania nagroéd powinno by¢ widoczne dla widzoéw i pozwala¢ na swobodny dostep
zawodnikow.
« Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ odpowiednio udekorowane.
o Odpowiednia liczba medali i wstazek dla uczestnikow.
» Wreczanie nagrod od miejsca ostatniego do pierwszego.
o Wszyscy zawodnicy muszg by¢ wymienieni przez spikera.
« Nalezy zapewni¢ miejsca siedzace dla zawodnikow oczekujacych na wreczenie medali.

Imprezy towarzyszace
Powinno si¢ odby¢ przynajmniej jedna dodatkowa impreza towarzyszaca (atrakcja) nie wliczajac w to
ceremonii otwarcia i zamkni¢cia (np. zwiedzanie miasta, dyskoteka, Wioska Olimpiad Specjalnych).

Program Liderow Olimpiad Specjalnych (ALPs)
Przynajmniej jeden element Programu Lideréw OS powinien si¢ odby¢:
o Zawodnik jako méwca
o Zawodnik jako sedzia
o Zawodnicy jako wolontariusze
« Zawodnicy jako asystenci trenerow
» Zawodnicy jako reporterzy



Program Rodzinny

Na kazdej imprezie KO powinno zorganizowa¢ przynajmniej maty program rodzinny mogacy sktadac si¢ z:

e Zaproszenia cztonkow rodzin z innych wojewddztw i zorganizowanie im podstawowej pomocy np.: lista
miejsc zakwaterowania, rozktady jazdy transportu miejskiego, wstgp na ceremonie otwarcia .

e Zaangazowanie miejscowych czlonkéw rodzin (Komitet Rodzinny) w organizacje zawodow.

Komisja Oceniajaca

Musi zosta¢ przeprowadzona ocena zawodow. Sklad Komisji Oceniajacej zostanie ustalony przez wladze
nadrzedne do Komitetu Organizacyjnego, ale musi ona zawiera¢ przynajmniej jednego cztonka wytypowanego
przez wtadze organizacji i jednego czlonka KO.

Delegaci Techniczni
KO powinien zawsze w pelni respektowal wszystkie zalecenia Delegatéw Technicznych dotyczace
technicznych aspektow zawodow, w szczegolnosci interpretacji przepisow Olimpiad Specjalnych.

Przepisy Olimpiad Specjalnych
Przepisy Olimpiad Specjalnych sa priorytetowe dla wszystkich zawodow Olimpiad Specjalnych i KO musi si¢
upewnic, ze w petni je respektuje.

Media i PR

KO powinien mie¢ przynajmniej jedna osobe odpowiedzialng za komunikacj¢ z mediami. Konferencje prasowe
powinny by¢ organizowane przed zawodami. Odpowiednie materiaty PR powinny zosta¢ przygotowane i
rozdane wszystkim przedstawicielom mediow. Centrum medialne powinno si¢ znajdowa¢ na kazdym obiekcie.



2. Minimalne standardy organizacji igrzysk/zawodow ogolnopolskich
Olimpiad Specjalnych
wersja: pazdziernik 2011, zatwierdzone przez Komitet Krajowy 2011
Przewodnictwo i komitet organizacyjny

Komitet Organizacyjny Zawodow (KO) powinien sktadac si¢ z przynajmniej 12 oso6b. Osoby te powinny by¢
odpowiedzialne za podstawowe 1 najwazniejsze elementy organizacji zawodéw 1 powinny by¢ pod
kierownictwem kompetentnego i do$wiadczonego przewodniczacego KO i jego zastgpcy. Przewodniczacy
oraz osoba odpowiedzialna za czg$¢ sportowa musi zosta¢ zatwierdzona przez wiasciwe wladze wraz ze
sktadang propozycja do zatwierdzenia organizacji danej imprezy. W przypadku igrzysk zatwierdzeniu
podlegaja kierownicy sekcji w komitecie organizacyjnym. Sekcje komitetu organizacyjnego to:

e Sport — minimum 2 osoby w podziale na obstuge zawodow i biuro sportowe).

o Stuzby wspierajace minimum 4 osoby (rejestracja, zakwaterowanie, wyzywienie, napoje, transport,
medyczna, infrastruktura, komunikacja, bezpieczenstwo (ochrona), taczno$¢, goscie zagraniczni,
finansowa).

«  Wolontariusze.

« Promocja (goscie, media, wydawnicze).

o Sponsoring i Fundraising.

o Ceremonie (otwarcia i zamknigcia, dekoracji).

o Imprezy towarzyszace.

Cztonkowie Komitetu Organizacyjnego nie moga odpowiadac za wigcej niz 1 sekcje. Zgodnie z powyzszymi
wytycznymi za kazda sekcj¢ odpowiada inna osoba. Zalecamy, aby liczba 0s6b w danej sekcji byta wigksza niz
minima przewidziane w wytycznych.

Organizacja czesci sportowej zawodow:

o Wszystkie obiekty sportowe uzywane podczas zawodow ogdlnopolskich OS Specjalnych muszg spetniac¢
wymagania odpowiednich narodowych federacji sportowych w danej dyscyplinie.

o Nalezy stosowa¢ Oficjalne Przepisy Sportowe Olimpiad Specjalnych do organizacji i przebiegu
zawodow, a w szczegolnosci do tworzenia grup startowych, wreczania nagrod, sedziowania.

o Do obstugi zawodéw sg powotywani sedziowie z kwalifikacjami Narodowych Zwiazkéw Sportowych
(min. jeden do konkurencji). Musi zosta¢ okre$lony sedzia gtowny do danej dyscypliny i delegat
techniczny.

o Sedziowie muszg mie¢ odprawe przed zawodami, na ktorej nalezy im si¢ objasnic¢: na czym polega praca.
z zawodnikami OS, réznice pomiedzy regularnym sportem a przepisami OS, dostosowanie do standardow
technicznych.

o Obowiazuje stosowanie komputeréw i oprogramowania (Exel, GMS) do przygotowania dokumentacji
sportowej zawodow. Baza danych i dokumentacja zawodow jest wiasno$cig stowarzyszenia.

» Powotana Komisja Regulaminowa i Komisja Odwotawcza (tam gdzie wigcej niz 1 dyscyplina) musza by¢
na miejscu zawodow.

o Obowigzkowe nagtos$nienie i wyrazny i glo$ny system informacji dzwigkowej (spiker).

o Nagrody dla zawodnikow — odznaczenia wstazkowe 4-8 (oraz udzial) i medale oraz i przebieg ich
wreczania zgodnie z przepisami i standardami Olimpiad Specjalnych: podium — wyznaczone 8 miejsc,
medale: wyraznie roznie kolory zloty, srebrny, brazowy, wstazkowe odznaczenia z oznaczeniem miejsc
4-8 1 na nagrodach w/w musi znajdowac si¢ nazwa zawodow i miejsce oraz data — minimum rok.

o  Wszystkie obiekty powinny spetnia¢ ponizsze kryteria:

o Latwy dostep dla zawodnikow (szczegolnie na wozkach inwalidzkich jesli ich udziat).

o Latwy przeptyw zawodnikow z pomieszczen do miejsc tworzenia grup i wreczania nagrod.

» Bezpieczne przejscie pomigdzy obiektem, a punktem transportowym, bez udzialu w ruchu ulicznym.

o Dostep do odpowiedniej liczby toalet dla wszystkich.

o Latwy dostep dla widzow i odpowiednia liczba miegjsc dla publicznosci.

» Latwy przeptyw informacji (rowniez w formie papierowe;j).

o Obszar zawodow oddzielony od strefy widzow, powinien mie¢ kontrolowany dostep.

o Latwy dostep do pomocy medycznej (minimum pomocy zgodnie z przepisami i zasadami — lekarz,

ambulans).

o Jasna i czytelna informacja i oznakowanie obiektu dla zawodnikow, trenerow, widzoéw, cztonkow rodzin,
mediow itp.

o Zapewni¢ wygodne miejsce dla zawodnikow, ktdrzy nie biorg udziatu w zawodach (idealnie w wiosce
Olimpiad Specjalnych).

o Zapewnienie odpowiedniego miejsca na spotkania z trenerami - przed rozpoczeciem zawodow i
ewentualnie podczas ich trwania jesli beda konieczne.



Zakwaterowanie
Wszystkie miejsca zakwaterowania powinny zosta¢ skontrolowane przez cztonkéw KO przed podjgciem
ostatecznej decyzji i zawarciem umowy. Miejsca zakwaterowania powinny spetnia¢ ponizsze kryteria:

Pokoje z maksymalnie 6 t6zkami.

Jedno t6zko na osobe.

Nie wigcej niz 10-12 0s6b na toalete i prysznic.

Miejsce $niadan na miejscu lub w poblizu.

Pokoje i toalety musza by¢ czyste, zaopatrzone w papier toaletowy.

Pokoje muszg by¢ zamykane na czas zawodow.

Ochrona kontrolujaca aby osoby nicodpowiednie nie miaty wstepu dostep do budynkoéw mieszkalnych
Opieka medyczna powinna by¢ dostepna w kazdym miejscu zakwaterowania po zawodach i przez catg noc
W wWyznaczonym i oznakowanym miejscu.

Na miejscu wtedy gdy sa w pokojach uczestnicy zawodow musi by¢ osoba — przedstawiciel komitetu
organizacyjnego, do ktérego moga zglasza¢ si¢ z problemami uczestnicy zawodoéw - takze w godzinach
nocnych i osoba ta musi by¢ w oznakowanym pomieszczeniu.

W godzinach nocnych w miejscu zakwaterowania uczestnikow nie mogg si¢ odbywac inne imprezy (np.
nie zwigzane z Olimpiadami Specjalnymi) zaklocajgce cisze nocna i mogace mie¢ wplyw na
bezpieczenstwo uczestnikow.

Wyzywienie i napoje

Trzy positki dziennie w tym przynajmniej jeden ciepty.

KO powinien zadbac o r6znorodnos¢ i jakos¢ positkow (weryfikacja jadtospiséw przed impreza).

KO powinien by¢ przygotowany na spetnienie specyficznych i medycznych uwarunkowan oczekiwan
zywieniowych zawodnikoéw (specjalne diety, uczulenia itd.).

KO powinien zapewni¢ napoje zimne (woda lub innych napojéw dla zawodnikow i treneréw) w ilo$ciach
niezbednych by zapobiega¢ odwodnieniom i ciepte napoje podczas imprez w warunkach tego
wymagajacych (zimno).

Transport

Organizator musi zapewni¢ transport uczestnikow na zaplanowane punkty imprezy.

Jest mozliwe by organizator prosit uczestnikow do korzystania z ich wlasnego transportu, ale musi to
zosta¢ wczesniej z tymi uczestnikami ustalone, musi by¢ zachowany czas wypoczynku dla kierowcy
zgodnie z przepisami.

Organizator musi zaplanowac tak autokary by liczba osob w pojazdach byla zgodna z liczbg dopuszczalng
miejsc w tych pojazdach (miejsca siedzace, ew. stojace jesli odrgbne przepisy na to pozwalajg np.
autobusy z miejscami stojacym i przejazd po terenie miasta).

Organizator musi zadba¢ o sposob transportu wszystkich innych czlonkéw imprezy poza ekipami:
komitet organizacyjny, wolontariusze itp.

Pojazdu uzywane do imprezy dla celow bezpieczenstwa nalezy oznakowac.

Organizator zapewnia bezpieczne migjsca postoju pojazdow przy obiektach sportowych i1 innym
miejscach imprezy, takze pojazdy uczestnikow w godzinach nocnych.

W przypadku uczestnikow na wozkach inw. organizator zapewnia wlasciwy transport.

Obsluga medyczna

Na obiekcie sportowym musi zosta¢ wyznaczony i oznakowany punkt medyczny (oddzielny pokoj,
namiot).

Zawody mogg si¢ rozpocza¢ dopiero wowczas gdy obstuga medyczna jest na obiekcie sportowym. Bez
obstugi medycznej na obiekcie sportowym zawody nie mogg by¢ rozgrywane.

Obstuga medyczna przebywa na obiekcie sportowym, az chwili opuszczenia obiektu przez uczestnikow.
Obstuga medyczna musi by¢ obecna na wszystkich imprezach zwigzanych z zawodami — w wiosce
olimpijskiej, w miejscu dyskoteki, itp.

Obstuga medyczna to na zawodach Olimpiad Specjalnych minimum 1 lekarz, ale nalezy liczbg oso6b
obstugi medycznej dostosowac do liczby uczestnikow zawodow i specyfiki dyscypliny.

Na zawodach w dyscyplinach: jazda konna, pitka nozna, narciarstwo zjazdowe, tyzwiarstwo szybkie (+
ew. inne jesli wynika to z przepiséw sportowych danej dyscypliny) jest niezbedne aby na zawodach byta
karetka.

Ubezpieczenie wszystkich uczestnikow imprezy (takze komitet organizacyjny, wolontariusze i inni) od
nastgpstw nieszczgsliwych wypadkéow w zakresie obejmujacym dojazd i powrot z imprezy do ich miejsc
zakwaterowania oraz ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej imprezy.



Obstuga ekip

KO powinien zapewni¢ dobre warunki dla wszystkich uczestnikow w trakcie i po zawodach. Uwage nalezy
zwrocié na:

« Kazdej ekipie powinien towarzyszy¢ przeszkolony wolontariusz — opiekun ekipy.

o Identyfikator (akredytacja) (ze zdjeciem lub bez) dla lepszego bezpieczenstwa.

« Kierownik ekipy, trenerzy powinni otrzyma¢ informator o imprezie z niezb¢dnymi informacjami.

Ceremonie

Ceremonia Otwarcia — powinno zosta¢ zorganizowane w jak najatrakcyjniejszym miejscu i powinno sktadaé
si¢ z:

« Defilady wszystkich uczestnikow, z godnoscig i rtownym traktowaniem kazdej ekipy.

« Najlepiej zeby po paradzie wszyscy uczestnicy mogli usiasc.

-  Wociagniecie flagi OS, przysiega OS, zapalenie znicza (w przypadku igrzysk).

o Krotkie przemowienia vip, w tym deklaracja otwarcia zawodow.

« Wystepy artystyczne.

o KO musi przestrzega¢ wszystkich przepisow dotyczacych flag narodowych i reklam.

Ceremonia Zamknigcie — powinna zawierac:
o Defilade zawodnikow
o Zdjecie flagi OS, Deklaracja zamknigcia zawodow.

Ceremonia dekoracji

o Podium powinno zawiera¢ 8 miejsc.

o Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ widoczne dla widzow 1 pozwalaé na swobodny dostep
zawodnikow.

« Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ odpowiednio udekorowane.

« Odpowiednia liczba medali 1 wstazek dla uczestnikow.

+  Wreczanie nagrod od miejsca ostatniego do pierwszego.

«  Wszyscy zawodnicy musza by¢ wymienieni przez spikera.

« Nalezy zapewni¢ miejsca siedzace dla zawodnikow oczekujacych na wreczenie medali.

Wolontariusze

o Nalezy ustali¢ minimalng liczbe wolontariuszy niezbednych do obstugi zawodow i przeszkoli¢ ich zgodnie
z procedurami.

e Przed impreza wolontariusze musza odby¢ szkolenia. Minimalnie 3 szkolenia — jedno o tematyce dot.
organizacji Special Olympics, drugie dot. zagadnienia niepetnosprawnosci intelektualnej oraz trzecie dot.
konkretnej pracy przewidzianej dla wolontariusza.

« Musi by¢ wyznaczona osoba odpowiadajaca za wspotprace z wolontariuszami i osoba ta musi by¢ caty czas
podczas imprezy dostgpna do kontaktu i pomocy wolontariuszom (24h).

» Praca wolontariuszy musi by¢ realizowana zgodnie z obowigzujacym prawem — umowy wolontariacie,
zgody rodzicow w przypadku osob niepetnoletnich.

o Organizator musi zapewni¢ wolontariuszom wlasciwe warunki do wykonywania przez nich pracy:
wyzywienie, napoje, mozliwo$¢ odpoczynku, zadba¢ o oznakowanie wolontariuszy (np. stroje,
identyfikatory).

o Organizator musi zadba¢ o system podzigkowan wolontariuszom za prace oraz na ich prosbe wystawiac
zaswiadczenia o pracy wolontarystycznej.

Imprezy towarzyszace

o Powinno si¢ odby¢ przynajmniej jedna dodatkowa impreza towarzyszaca (atrakcja) nie wliczajac w to
ceremonii otwarcia 1 zamknigcia (np. zwiedzanie miasta, dyskoteka, wioska Olimpiad Specjalnych).

» Dodatkowy program pozasportowy np. Zdrowi sportowcy nie zastgpuje imprezy towarzyszacej.



Programy pozasportowe Olimpiad Specjalnych

Program Lideréw Olimpiad Specjalnych (ALPs)

Przynajmniej dwa elementy Programu Lideréw Olimpiad Specjalnych Polska powinny si¢ odby¢:
o Zawodnik jako méwca.

o Zawodnik jako sedzia.

« Zawodnicy jako wolontariusze.

o Zawodnicy jako asystenci treneréw.

e Zawodnicy jako reporterzy.

Program Rodzinny
Na kazdej imprezie KO powinno zorganizowal przynajmniej program rodzinny mogacy sktadaé sie ze
spotkania, szkolenia lub pracy cztonkéw rodzin przy organizacji zawodow.

Komisja Oceniajaca
Musi zosta¢ przeprowadzona ocena zawodow. Sktad Komisji Oceniajacej zostanie ustalony przez wiadze
Stowarzyszenia, ale musi ona zawiera¢ przynajmniej jednego cztonka wytypowanego przez wtadze organizacji
i jednego cztonka KO.

Delegaci Techniczni
KO powinien zawsze w pelni respektowa¢ wszystkie zalecenia Delegatow Technicznych dotyczace
technicznych aspektow zawodow, w szczegolnosci interpretacji przepisow Olimpiad Specjalnych.

Media i PR

KO powinien zaangazowaé przynajmniej jedng osobe odpowiedzialng za komunikacje z mediami. Konferencje
prasowe powinny by¢ organizowane przed zawodami. Odpowiednie materiaty PR powinny zosta¢
przygotowane 1 rozdane wszystkim przedstawicielom mediow. Centrum medialne powinno si¢ znajdowaé na
kazdym obiekcie.



3. Minimalne standardy organizacji igrzysk/zawodow regionalnych lub
makroregionalnych OS.

wersja: pazdziernik 2012, zatwierdzone przez Komitet Krajowy — 09 listopada 2012

Minimalny skitad Komitetu Organizacyjnego Zawodow (KO) to 6 osob. Osoby te odpowiadajg za

najwazniejsze elementy organizacji zawoddéw 1 pracuja pod kierownictwem przewodniczacego KO,

powotanego przez wtadze Oddziatu. Sekcje komitetu organizacyjnego to:

e Sport — minimum 1 osoba , najlepiej 2 osoby w podziale na obstuge zawodéw i biuro sportowe
(dokumentacja sportowa).

o  Stuzby wspierajace w miare potrzeb i zakresu zawodéw - minimum 1 osoba (rejestracja, zakwaterowanie
jesli jest, wyzywienie, napoje, transport, medyczna..).

o  Wolontariusze.

« Promocja (goscie, media, wydawnicze), sponsoring.

o Ceremonie (otwarcia i zamknigcia), imprezy towarzyszace — jesli przewidywane.

Cztonkowie Komitetu Organizacyjnego nie moga odpowiada¢ za wiecej niz 1 sekcje czyli za kazda sekcje
odpowiada inna osoba. Zalecamy, aby liczba 0s6b byta wicksza niz minimalne.

Organizacja czesci sportowej zawodow:

e Obiekty sportowe uzywane podczas zawodow regionalnych OS powinny spetniaé wymagania
zwiazkowych przepiséw sportowych w danej dyscyplinie, ale w uzasadnionych przypadkach opisanych w
regulaminie danych zawodow mogg istnie¢ odstgpstwa od tego zalozenia.

« Nalezy stosowa¢ Oficjalne Przepisy Sportowe Olimpiad Specjalnych do organizacji i przebiegu zawodow,
a w szczegolnosci do tworzenia grup startowych, wreczania nagrod, sedziowania, stosowanie przepisu o
maksymalnych staraniach (tzw. 15%).

«  Wlasciwe nazewnictwo zawodow, zgodne ze standardami Olimpiad Specjalnych.

o Sedziowanie - Do obstugi zawodow powotywac¢ sedziow z kwalifikacjami zwigzkow sportowych w danej
dyscyplinie zgodnie z potrzebna ich liczba. Catkowite minimum dla zawodow to jeden sedzia z
uprawnieniami zwigzkowymi dla danej dyscypliny, w ktorej rozgrywane sa zawody plus sedziowie
wolontariusze lub sgdziowie np. nauczyciele WF w liczbie adekwatnej do potrzeb, przeszkoleni i
kontrolowani przez tego s¢dziego. W dyscyplinach gdzie nie ma sedziow dostgpnych o specjalista tej
dyscypliny (bocce, hokej halowy ....).

« Niezbedna jest odprawa dla sedziéw lub 0sob petigcych role sgdziego przed zawodami, na ktorej nalezy
omowi¢: na czym polega praca z zawodnikami OS, rdznic¢ pomigdzy regularnym sportem a przepisami
OS, dostosowanie do standardéw technicznych.

o Obowigzuje stosowanie komputeréw i oprogramowania (Exel, GMS) do przygotowania dokumentacji
sportowej zawodow. Baza danych i dokumentacja zawoddéw jest wiasnoscig stowarzyszenia (oddzialu
regionalnego). Musi by¢ opracowany regulamin zawodow, dokumentacja zgloszeniowa i protokoty
zawodow, komunikat koncowy.

e Zawodnicy by bra¢ udzial w zawodach musza mie¢ skontrolowane dokumenty czy moga w tych zawodach
bra¢ udzial zgodnie z zasadami Olimpiad Specjalnych, wytycznymi Oddziatu i Regulaminu zawodoéw
(m.in. kontrola ksigzeczek).

« Nazawody musi by¢ powotana Komisja Regulaminowa (+ odwotawcza — igrzyska).

o Przed zawodami musi si¢ odby¢ spotkaniem z trenerami, kierownikami ekip, gdzie zostang przekazane
najwazniejsze informacje o imprezie, programie startow.

» Obowigzkowe nagtosnienie i wyrazny i glo$ny system informacji dzwigkowe;j (spiker).

o Nagrody dla zawodnikow — odznaczenia wstazkowe 4-8 (oraz udzial) i medale oraz i przebieg ich
wreczania zgodnie z przepisami 1 standardami Olimpiad Specjalnych: podium — wyznaczone 8 miejsc,
medale: wyraznie roznie kolory ztoty, srebrny, brazowy, wstazkowe odznaczenia z oznaczeniem
miejsc 4-8.

Wszystkie obiekty sportowe powinny spetnia¢ ponizsze kryteria:

» Dostep do odpowiedniej liczby toalet dla wszystkich.

o Latwy dostep dla widzow i odpowiednia liczba miejsc dla publicznosci.

o Powieszona tablica z informacjami o zawodach.

o Obszar zawodow oddzielony od strefy widzow, powinien mie¢ kontrolowany dostep.

« Latwy dostep do pomocy medyczne;.

o Jasne i czytelne oznakowanie obiektu.

o Zapewni¢ wygodne miejsce dla zawodnikow, ktorzy nie biorg udzialu w zawodach.



Zakwaterowanie — jesli jest przewidywane w programie zawodow

Wszystkie miejsca zakwaterowania powinny zosta¢ skontrolowane przez czionkéow KO przed podjeciem

ostatecznej decyzji i zawarciem umowy. Miejsca zakwaterowania powinny spetnia¢ ponizsze kryteria. Jesli

organizator bedzie dysponowal s$rodkami finansowymi zacheca si¢ do poszukiwania jak najlepszych

standardow do zakwaterowania.

« Pokoje z maksymalnie 10 t6zkami.

o Jedno t6zko na osobe.

« Nie wigcej niz 10-12 oséb na toaletg i prysznic.

« Migjsce $niadan na miejscu lub w poblizu.

« Pokoje i toalety musza by¢ czyste, zaopatrzone w papier toaletowy.

« Pokoje musza by¢ zamykane na czas zawodow.

« Opicka medyczna powinna by¢ dostepna w kazdym miejscu zakwaterowania po zawodach 1 przez catg noc
W wWyznaczonym i oznakowanym miejscu.

o Na miejscu zakwaterowania, w oznakowanym pomieszczeniu, musi by¢ osoba — przedstawiciel komitetu
organizacyjnego, do ktorego mogg zgtaszac si¢ z problemami uczestnicy, takze w godzinach nocnych.

o W godzinach nocnych w miejscu zakwaterowania uczestnikow nie mogg si¢ odbywac inne imprezy (np.
nie zwigzane z Olimpiadami Specjalnymi) zakldcajace cisze nocng i mogace mie¢ wplyw na
bezpieczenstwo uczestnikow.

Wyzywienie i napoje

e W przypadku zawodow z noclegiem - standardowe trzy positki w tym min. jeden ciepty.

e W przypadku zawodéw jednodniowych: zaleznie od czasu trwania zawoddéw i dyscypliny — minimum
jeden positek.

« KO powinien zapewni¢ napoje zimne (woda lub innych napojoéw dla zawodnikow i trenerow) w ilo$ciach
by zapobiega¢ odwodnieniom i cieple napoje podczas imprez w warunkach tego wymagajacych (zimno).

Transport
Organizator musi zapewni¢ bezpieczny parking dla uczestnikow imprezy na obiekcie sportowym i w miejscach
zakwaterowania jesli impreza z noclegiem.

Obsluga medyczna

« Na obiekcie sportowym musi zosta¢ wyznaczony i oznakowany punkt medyczny.

» Zawody moga si¢ rozpocza¢ dopiero wowczas gdy obstuga medyczna jest na obiekcie sportowym. Obstuga
medyczna przebywa na obiekcie sportowym, az chwili opuszczenia obiektu przez uczestnikow.

o Obstuga medyczna musi by¢ obecna na wszystkich imprezach zwigzanych z zawodami — w wiosce
olimpijskiej, w miejscu dyskoteki, itp.

o Liczbe 0s6b obstugi medycznej oraz ich kwalifikacje nalezy dostosowac do liczby uczestnikow zawodow i
specyfiki dyscypliny.

o Ubezpieczenie wszystkich uczestnikow imprezy (takze komitet organizacyjny, wolontariusze i inni) od
nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw w zakresie obejmujacym dojazd i powrodt z imprezy do ich miejsc
zakwaterowania.

Obsluga ekip

« Ekipy przed zawodami powinny otrzymaé pisemne informacje oraz regulamin imprezy.

o Organizator musi kontaktowac si¢ z ekipami celem potwierdzenia ich uczestnictwa.

« Ekipy zglaszaja si¢ do zawoddow pisemnie korzystajac z formularzy rejestracyjnych okreslonych przez
organizatora zawodow.

Ceremonie

Ceremonia Otwarcia — powinna by¢ dostosowana rangg i czasem trwania do wielkosci zawodow i1 powinno

sktadac si¢ z:

o Defilady wszystkich uczestnikow (lub przedstawicieli) z godno$cig i rownym traktowaniem kazdej ekipy.

» Wociagniecie flagi OS, przysiegga OS, (w przypadku igrzysk regionalnych element ognia Iub zapalenie
znicza).

« Krotkie przemowienia vip, w tym deklaracja otwarcia zawodow.

Ceremonia Zamknigcie — powinna zawierac:

» Defilade zawodnikow lub ich przedstawicieli.

o Zdjecie flagi OS.

o Deklaracja zamkniecia zawodow.

10



Ceremonia dekoracji:

Podium powinno zawiera¢ 8 miejsc (lub mniej gdy taka specyfika dyscypliny — np. 6 miejsc gdy 6 torow na
ptywalni).

Miejsce wreczania nagrod powinno by¢ widoczne dla widzow i pozwala¢ na swobodny dostep
zawodnikow.

Odpowiednia liczba medali i wstazek dla uczestnikow.

Wreczanie nagrod od miejsca ostatniego do pierwszego.

Wszyscy zawodnicy musza by¢ wymienieni przez spikera.

Zapewni¢ miejsca siedzace dla zawodnikéw oczekujacych na ceremonie.

Wolontariusze

Nalezy pozyska¢ wolontariuszy niezbednych do obstugi zawodow.

Przed impreza wolontariusze musza odby¢ szkolenia zlozone z tematow: Special Olympics,
niepelnosprawnosci intelektualnej i konkretnych zadan im proponowanych.

Musi by¢ wyznaczona osoba odpowiadajaca za wspolprace z wolontariuszami i osoba ta musi by¢ caty czas
podczas imprezy do pomocy wolontariuszom.

Praca wolontariuszy musi by¢ realizowana zgodnie z obowigzujacym prawem — umowy wolontariacie,
zgody rodzicow w przypadku osob niepetnoletnich.

Organizator musi zapewni¢ wolontariuszom wilasciwe warunki do wykonywania przez nich pracy:
wyzywienie, napoje — tak jak dla uczestnikdw imprezy, zadba¢ o oznakowanie wolontariuszy (np. stroje,
identyfikatory).

Organizator musi zadba¢ o system podzieckowan wolontariuszom za prace oraz na ich prosbe wystawiac
zaswiadczenia o pracy wolontarystyczne;.

Imprezy, programy towarzyszace

W zaleznos$ci od wielkosci, czasu trwania, rangi zawodoéw powinno si¢ odby¢ przynajmniej jedna dodatkowa
impreza towarzyszaca (atrakcja) nie wliczajac w to ceremonii otwarcia i zamkniecia np. dyskoteka, wioska
Olimpiad Specjalnych lub jeden program sposréd programoéw pozasportowych jak np. Program Liderow
Olimpiad Specjalnych (ALPs) np.: zawodnik jako méwca, s¢dzia, wolontariusz, Program Rodzinny.

Promocja, media i PR, sponsoring, goscie

KO powinien zaangazowa¢ przynajmniej jedna osob¢ odpowiedzialng za komunikacj¢ z mediami, ktora
zaprosi, zadba o przekazanie materialow i bedzie opiekowac si¢ przedstawicielami medidow na zawodach.
Materiaty promujgce i banery sponsorow — zgodnie z wytycznymi z Biura Narodowego.

Na zawodach musi znajdowac si¢ logo Olimpiad Specjalnych (flaga, baner, itp.).
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4. Minimalne standardy organizacji zawodow lokalnych Olimpiad Specjalnych
wersja: pazdziernik 2012, zatwierdzone przez Komitet Krajowy — 09 listopada 2012

Zawody lokalne to zawody gdy rywalizacja dla zawodnikow Olimpiad Specjalnych odbywa si¢ w
zorganizowanej formie, innej niz podczas treningdw i zajeé, z zastosowaniem dodatkowych ponizszych
uwarunkowan.

o Komitet Organizacyjny zawodow lokalnych powinien by¢ powolany i okreslony w zaleznosci od potrzeb,
minimum musi by¢ okreslona jedna osoba odpowiedzialna za przygotowanie i przebieg zawodow.

« Nalezy stosowa¢ Oficjalne Przepisy Sportowe Olimpiad Specjalnych do organizacji i przebiegu zawodow,
a w szczegoblnosci do tworzenia grup startowych, wreczania nagrod, sedziowania.

o Do obstugi zawodow nalezy wyznaczy¢ sgdziego (s¢dziow) sposrdd najlepszych i dostepnych lokalnie
specjalistow danej dyscypliny.

« Zawodnicy po zakonczeniu rywalizacji, ktora toczy si¢ w grupach sprawnos$ciowych otrzymujg nagrody —
odznaczenia wstazkowe 4-8 (oraz udzial) i medale (lub zamienne nagrody np. wstazkowe) oraz i przebieg
ich wreczania zgodnie z przepisami i standardami Olimpiad Specjalnych: podium — wyznaczone 8 miejsc.

o Medale i odznaczenia wstazkowe moga by¢ zastapione lokalnie dyplomami.

« Rywalizacja rozpoczyna si¢ i koficzy minimalng cze¢$cig oficjalna — rodzaj Ceremonii otwarciu i oficjalnym
zakonczeniem — elementy ceremoniatu Olimpiad Specjalnych moga by¢ stosowane ale ich wykorzystanie
dostosowane do mozliwosci i1 zasiegu zawodow.

« Na zawodach musi znajdowac¢ si¢ logo Olimpiad Specjalnych (flaga, baner, wydruk itp....).
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